
 

 

 

                      

                                

 

 

  Mittagstisch für alle  

  
 Jeden Dienstag  

 12.00 -14.00 Uhr  

   Im Saal  

   der Pfarrei Heilig Kreuz, 

   Saumackerstr. 83, Zürich-Altstetten 

 

 Unkostenbeitrag 2.- Franken 

 
 
 

 

 

lich Willkommen 

sind alle, gross und klein, die gerne in Gesellschaft essen. 

Freiwillige Helfer und Lebensmittelspenden sind willkommen. 

 

 

 

Kontakt und Infos: 
 
Helena Egede 
Sozialdienst, Pfarrei Heilig Kreuz 
Saumackerstrasse 83, 8048 Zürich 
Telefon: 044 435 30 70  
E-Mail: helena.egede@heiligkreuz-zh.ch 
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