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Gottesdienste

19. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 8. August
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 9. August
10.00 Eucharistiefeier
Opfer: Solidarmed
Montag, 10. August
10.00 Eucharistiefeier
Alterszentrum Mathysweg
Dienstag, 11. August
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Eucharistiefeier

Maria Himmelfahrt

Samstag, 15. August
17.30 Eucharistiefeier zu  
Mariä Himmelfahrt
Gedächtnis: Erna Signer-Jenni

20. Sonntag im Jahreskreis

Sonntag, 16. August
10.00 Eucharistiefeier
Gedächtnis: Rita-Maria Gerster Vogler
Opfer: Aufgaben des Bistums Chur
18.00 Albanermesse
Montag, 17. August
10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Grünau
Dienstag, 18. August
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 20. August
10.00 Eucharistiefeier
Alterszentrum Herrenbergli

21. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 22. August
17.30 Eucharistiefeier
Sonntag, 23. August
10.00 Eucharistiefeier
Opfer: Soziale Aufgaben der Pfarrei
11.15 Kleinkinderfeier im Wald
Schlieremerberg
Montag, 24. August
10.00 Wort-Gottes-Feier
Alterszentrum Mathysweg

Lotto-Nachmittag
Freitag, 28. August, 14.00
im grossen Saal

Pfarreileben

Michael Zürcher –  
neu 100 %  in der Pfarrei
Seit einiger Zeit bin ich mit einem 
50%-Pensum als Leitung der Ober
stufen-Katechese sowie für die Mit-
arbeit im Firmweg in der Pfarrei tätig.  
Ab  August freue ich mich, diese  
Arbeit in einem 100%-Pensum weiter-
zuführen und auszubauen.
Zu meinem bisherigen Aufgaben
bereich kommen künftig die Leitung 
des Firmwegs sowie die Jugendarbeit 
hinzu. Damit möchte ich jungen Men-
schen in unserer Pfarrei noch intensi-
ver zur Seite stehen und diese auf ih-
rem Weg durch die Oberstufen, bei 
der Vorbereitung auf die Firmung 
und darüber hinaus in der Jugend
arbeit als Ganzes begleiten.
Ich freue mich auf die neuen Aufga-
ben und darauf, mit noch mehr Zeit 
und Energie für die Jugendlichen und 
ihre Anliegen da zu sein.
Michael Zürcher

Bestattungen im Juni
Im Gebet sind wir verbunden mit den 
Verstorbenen aus unserer Pfarrei:
Bernadette Judith Sansonnens,
Hohlstrasse 459
Johann Bieri, Untermoosstrasse 36
Natale Demi, Altstetterstrasse 109
Rosa-Marie Widmer,
Altstetterstrasse 261
Thérèse Cécile Ducry,
Spirgartenstrasse 2
«Auferstehung ist unser Glaube, Wie-
dersehen unsere Hoffnung, Gedenken 
unsere Liebe.» (Hl. Augustinus)

Kirchenopfer 1. Halbjahr 2026
Soziale Aufgaben der Pfarrei� 1100.00
Inländische Mission,
Epiphanieopfer� 170.00

Dienstag, 25. August
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Eucharistiefeier

22. Sonntag im Jahreskreis

Samstag, 29. August
17.30 Eucharistiefeier «Lumen»  
mit Jugendlichen
Sonntag, 30. August
10.00 Eröffnungsgottesdienst zum 
neuen Schuljahr
Opfer: Caritas Schweiz
Dienstag, 1. September
8.00 Rosenkranzgebet
8.30 Eucharistiefeier
Donnerstag, 3. September
10.00 Eucharistiefeier
Alterszentrum Herrenbergli
Freitag, 4. September
8.30 Eucharistiefeier  
Herz-Jesu-Freitag

Angebote

Meditation
Mittwoch, 19. August, 16.45
Begegnungshaus

Kleinkinder-Feier im Wald
Sonntag, 23. August, 11.15
Die jährliche Waldkinderfeier findet 
um 11.15 Uhr auf dem Alten Reitplatz, 
Schlieremerberg, statt. Bei Spiel, 
Spass und Musik sowie beim gemein-
samen Grillieren geniessen wir bei  
jeder Witterung gemütliche Stunden 
im Wald.
Verpflegung: jeder bringt sein Essen 
für sich und/oder für die Gemein-
schaft selbst mit.
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den zum Herbstfest 2026 von 11.00 bis 
18.00 Uhr. Mit diesem Fest wollen wir 
uns allen Mut machen, im Leben auch 
Neues zu wagen.

Vorschau KAB-Wanderung
Donnerstag, 10. September
Tagesausflug auf das Stanserhorn. 
Treffpunkt 10.00 Uhr im HB Zürich 
beim Gleis 6.
Kleiner Spaziergang auf dem 
 Stanserhorn

Vorschau 60plus-Herbstausflug
Donnerstag, 17. September
Mit Genuss durchs Appenzellerland 
zum Bodensee
Wir reisen mit dem Car dem Walensee 
entlang Richtung Rheintal nach 
 Appenzell Stein und besuchen die 
 Appenzeller Schaukäserei. Nach dem 
Mittagessen fahren wir weiter, dem 

Bodensee entlang nach Romanshorn, 
zu Kaffee und Dessert am See.
Kosten inkl. Car, Eintritt, Mittag
essen, Kaffeehalt: Fr. 50.–
Anmeldetalon liegt in der Pfarrei auf.
Infos und Anmeldung bis 21. August 
ans Sekretariat 044 435 30 70 oder 
 helena.egede@heilig-kreuz.ch

Schulferien
Während der Ferien vom 13. Juli bis 
14. August ist das Sekretariat nur am 
Vormittag von 9.00 bis 12.00 Uhr 
 geöffnet.

Solidaritätsfonds für
Mutter und Kind � 250.00
Sternsinger � 350.00
Caritas Zürich � 390.00
Stiftung «Denk an mich» � 190.00
Ökumenische Kampagne 
Luzern � 460.00
Arbeitsgemeinschaft  
Christliche Kirchen � 980.00
Christen im Heiligen Land � 1170.00
Schweiz. Kath. Bibelwerk � 190.00
Schlupfhuus � 450.00
Zürcher Theologiestudierende � 190.00
Muttertagsopfer/Caritas � 290.00
Zürcher Institut für  
interreligiösen Dialog � 200.00
Arbeit der Kirche in 
den Medien � 230.00
Chance Kirchenberufe � 180.00
Generalvikariat Zürich � 120.00
Fastenopferprojekt  
(ohne Direktspenden) � 2100.00
Kinderzeitschrift Tut � 170.00
Ministrant:innen-Gruppe 
Heilig Kreuz � 120.00
Friedensdorf Broc � 270.00
Papstopfer Peterspfennig � 240.00
Priesterseminar St. Luzi � 130.00
Missionsorden von 
Pater Elsener � 420.00
Antoniuskasse � 1745.55
Kerzenkasse � 5275.80
Allen Spender:innen danken wir 
herzlich für die Grosszügigkeit,  
mit der sie die Anliegen der Pfarrei 
unterstützen.

Opfer Soziale Aufgaben
Samstag, 22. August, und 
Sonntag, 23. August
Hinter manchen Türen in unserer 
Nachbarschaft herrscht stille Not – sei 
es durch plötzliche Schicksalsschläge 
oder finanzielle Sorgen, die das tägli-
che Leben schwer machen. Mit Ihrem 
Opfer am Wochenende vom 22./23. Au-
gust helfen Sie mit, diesen Menschen 
diskret beizustehen und dort ein 
Stück Hoffnung zu geben, wo das 
Geld oder die Kraft nicht mehr ausrei-
chen. Wir danken Ihnen herzlich für 
Ihre Gabe und Ihre Mitmenschlich-
keit, dass in unserer Pfarrei niemand 
mit seinen Sorgen allein bleiben 
muss.

Vorschau Herbstfest
Sonntag, 6. September
Auch dieses Jahr möchten wir mit 
euch feiern! Ihr seid herzlich eingela-

Herbstfest 2026
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Pfarradministrator: Krzysztof Glowala
Seelsorgende: Alexandra Dosch, Joachim Schwarz
Soziales: Helena Egede Leitung Admin./ Betrieb: Jacqueline Fisch
Familienpastoral: Jolanda Amstutz Jugendarbeit: Nikola Baskarad
Sekretariat: Claudia Telmo, Andrea Rittermann
Öffnungszeiten: Mo–Fr 9.00–12.00, 14.00–16.00
E-Mail: sekretariat@heilig-kreuz.ch
Adresse: Saumackerstrasse 83, 8048 Zürich

QR-Code scannen – alle Veranstaltungen suchen und finden 
www.forum-magazin.ch/zuerich-altstetten


