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Zürich, Juli 2026 
 
 
Religionsunterricht in der Oberstufe / Gymnasium – Schuljahr 2026/2027 
 
 
Liebe Eltern und Erziehungsberechtigte 
 
Der Religionsunterricht im Rahmen der katholischen Pfarrei Heilig Kreuz Zürich-Altstetten 
begleitet die Jugendlichen der Oberstufe in ihrer persönlichen Entwicklung, ihrer 
Werteorientierung und in Fragen rund um Glaube, Gemeinschaft und Lebenssinn. Dabei ist 
uns wichtig, den jungen Menschen Raum für eigene Fragen zu geben und sie zu ermutigen, 
sich aktiv mit dem christlichen Glauben auseinanderzusetzen. Die Teilnahme am 
Oberstufenunterricht bildet eine wichtige Grundlage für die Firmung und ist somit 
Voraussetzung zur Firmvorbereitung. 
 
Konzept: Pflichtanlässe und Wahlanlässe 
Der Religionsunterricht setzt sich aus Pflichtanlässen und Wahlanlässen zusammensetzt. 
Dieses Modell berücksichtigt sowohl verbindliche gemeinsame Erfahrungen als auch 
individuelle Interessen der Jugendlichen. 
 
Pflichtanlässe 
Diese Veranstaltungen sind für alle Jugendlichen obligatorisch und bilden das 
gemeinsame Fundament des Religionsunterrichts. Die Teilnahme ist an den 
Pflichtanlässen ist verbindlich. 
 
Wahlanlässe 
Zusätzlich wählen die Jugendlichen im Verlauf des Schuljahres Wahlanlässe aus einem 
vielfältigen Angebot aus. Diese Veranstaltungen ermöglichen eine persönliche Vertiefung 
und individuelle Auseinandersetzung. 
 
Ziele und Haltung 
Der Religionsunterricht versteht sich als ein Ort des Dialogs, des Nachdenkens und der 
Ermutigung. Wir fördern eigenständiges Denken, Gemeinschaftserfahrungen und die 
Auseinandersetzung mit zentralen Lebens- und Glaubensfragen. 
 
Bitte senden Sie das Anmeldeformular bis spätestens 10. August 2026 an uns zurück per 
Post oder via E-Mail direkt an: michael.zuercher@heilig-kreuz.ch 
 
Das Detailprogramm wir nach der Anmeldung zugesandt. 
 
Bei Fragen oder Gesprächsbedarf stehen wir Ihnen gerne zur Verfügung. 
 
Freundliche Grüsse 

 
Michael Zürcher 
Leitung Oberstufe & Firmung 
Pfarrei Heilig Kreuz Zürich-Altstetten 
michael.zuercher@heilig-kreuz.ch | 044 435 30 73 
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Anmeldung Religionsunterricht 
 
 
 
Name:  _____________________________________ 
 
Vorname:  _____________________________________ 
 
Strasse:  _____________________________________ 
 
PLZ / Ort:  _____________________________________ 
 
Geburtsdatum: _____________________________________ 
 
E-Mail:  _____________________________________ 
 
Mobilnummer: _____________________________________ 
 
Klasse:  O 1. Oberstufe 
   O 2. Oberstufe 
   O 3. Oberstufe 
 
Kontakt erziehungsberechtige Person 
 
Name:  _____________________________________ 
 
Vorname:  _____________________________________ 
 
E-Mail:  _____________________________________ 
 
Mobilnummer: _____________________________________ 
 
 
 
Bitte senden Sie das Anmeldeformular bis spätestens 10. August 2026 an uns zurück per 
Post oder via E-Mail direkt an: michael.zuercher@heilig-kreuz.ch 
 

 


